DE COLOMBO
Indicagao n° 284/2026

Senhor Presidente,
Senhores Vereadores,

O Vereador que abaixo subscreve, na forma regimental, submete a apreciagao da
Camara Municipal de Colombo a seguinte proposicao:

Destinatario: Secretaria Municipal de Saude

Assunto

Dispbe sobre a criagcdo de equipe
multidisciplinar especifica pra atendimento
prioritario e humanizado de criangas com
deficiéncia, Transtorno do Espectro Autista
(TEA) e sindromes raras, no ambito do Sistema
Publico de Saude no Pronto atendimento do alto
Maracana e Osasco.

Justificativa

A garantia de acesso universal, equanime e humanizado aos servi¢cos de saude é
um dos pilares fundamentais do Sistema Unico de Saude (SUS). No entanto,
criangas com deficiéncia, incluindo aquelas com Transtorno do Espectro Autista
(TEA) e sindromes raras, ainda enfrentam barreiras significativas no atendimento
em servigos de urgéncia e emergéncia, especialmente nos modelos convencionais
de pronto atendimento.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condi¢gao neurolégica que afeta a
comunicagao, a interagcdo social e o comportamento, apresentando-se de formas
variadas e com diferentes niveis de suporte necessario. Estima-se que cerca de 2
milhdes de brasileiros estejam no espectro autista, numero que tende a aumentar
a medida que avangam os diagndsticos e a conscientizagdo sobre o tema. Em
Colombo, considerando a populagdo municipal, estima-se que haja milhares de
pessoas com TEA, entre criangas, adolescentes e adultos, que necessitam utilizar
os servicos de saude do municipio, inclusive em situagdes de urgéncia e
emergéncia.

No municipio de Colombo, considerando sua populacdo, estima-se que milhares
de criangas e adolescentes convivam com algum tipo de deficiéncia, incluindo TEA
e sindromes raras, necessitando acessar os servigcos publicos de saude, inclusive
em situagdes de urgéncia e emergéncia. Contudo, a experiéncia dessas familias
nos servigos convencionais é frequentemente marcada por dificuldades, sofrimento
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e, muitas vezes, pela auséncia de um atendimento adequado as suas
especificidades.

Criangcas com deficiéncia, especialmente aquelas com TEA ou sindromes raras,
podem apresentar dificuldades de comunicagdo, hipersensibilidade sensorial,
limitagbes motoras, condicbes clinicas complexas e maior vulnerabilidade
emocional. Ambientes tradicionais de pronto atendimento — caracterizados por
iluminacgéao intensa, ruidos constantes, superlotagcdo e longos periodos de espera
— podem desencadear crises sensoriais, comportamentais ou clinicas, agravando
o quadro do paciente e dificultando a atuacédo da equipe de saude.

A auséncia de preparo especifico das equipes € de um ambiente adaptado pode
levar a situagdes criticas, como recusa ao atendimento, agravamento do estado
clinico, uso inadequado de contencéo, sofrimento intenso do paciente e de seus
familiares, além do comprometimento do diagnéstico e tratamento. Muitas familias,
diante dessas dificuldades, acabam evitando procurar atendimento de urgéncia,
mesmo quando necessario, o que configura uma grave violagao do direito a saude.

Diante desse cenario, a criagdo de um Pronto Atendimento Infantil Especializado
representa uma resposta estruturante e necessaria. Trata-se de um modelo de
cuidado que considera as especificidades das criangas com deficiéncia, TEA e
sindromes raras, oferecendo um ambiente planejado para reduzir estimulos
sensoriais adversos, garantir acolhimento adequado e possibilitar um atendimento
mais eficiente e humanizado.

Essa unidade deve contemplar adapta¢gdes como iluminagao regulavel, controle de
ruidos, espacos de espera adequados, salas individualizadas, além de contar com
equipe multiprofissional capacitada para o manejo clinico, comportamental e
comunicacional desses pacientes. Também é fundamental a adogédo de protocolos
especificos que priorizem o atendimento, reduzam o tempo de espera e
assegurem a presenga do acompanhante durante todo o processo.

Experiéncias ja desenvolvidas em outros municipios brasileiros demonstram a
viabilidade e os beneficios de iniciativas voltadas ao atendimento especializado
desse publico. Equipamentos como centros de atendimento ao autismo e unidades
especializadas tém contribuido significativamente para a melhoria da qualidade do
cuidado, embora ainda haja uma lacuna importante na atengdo as urgéncias e
emergéncias.

A experiéncia de municipios brasileiros que ja avangaram na criagdo de
equipamentos de saude especializados para pessoas com TEA demonstra a
viabilidade e os beneficios dessa abordagem. S&o Paulo conta com o Centro de
Atengdo ao Autismo (CAA) na zona norte, que oferece atendimento
multiprofissional integrado, embora ainda ndao tenha uma UPA especifica. Em
Curitiba, ha o Centro Municipal de Autismo (CMA), que oferece diagndstico e
acompanhamento multiprofissional. Mais recentemente, a Prefeitura de Sao Paulo
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anunciou a construcao de um hospital municipal especializado em autismo, com
previsdo de 150 leitos e estrutura completa, representando um salto qualitativo no
atendimento a essa populacdo. No Rio de Janeiro, a Prefeitura de Niterdi
inaugurou o primeiro pronto-atendimento 24 horas para pessoas com TEA do
estado, um equipamento de saude inédito que serve como referéncia para todo o
pais.

Essa experiéncia demonstra que é possivel e necessario avangar para um modelo
de cuidado integral, continuo e especializado. A criagdo de uma UPA especializada
em autismo representaria um compromisso inédito no Estado do Parana e na
regido metropolitana, posicionando Colombo como referéncia no atendimento a
esse publico e atraindo familias de toda a regido em busca de um servigo
humanizado e adequado as suas necessidades.

Do ponto de vista legal, a proposta encontra respaldo em diversas normativas. A
Lei n°® 12.764/2012 assegura as pessoas com TEA os direitos garantidos as
pessoas com deficiéncia, incluindo atendimento prioritario. A Lei Brasileira de
Inclusdo (Lei n° 13.146/2015) determina que os servicos de saude devem ser
acessiveis e adequados as necessidades das pessoas com deficiéncia, com
garantia de atendimento humanizado. Além disso, politicas nacionais recentes
reforcam a necessidade de organizagao de redes de atengao integral, incluindo o
cuidado em situac¢des de urgéncia e emergéncia.

A implantagdao do Pronto Atendimento Infantil Especializado podera ser realizada
de forma gradual, com planejamento estruturado, capacitacdo das equipes e
integracdo com a rede municipal de saude, incluindo a ateng&o basica, os servigos
de reabilitagdo e os Centros de Atencao Psicossocial (CAPS). Importa destacar
que essa iniciativa nado substitui a necessidade de qualificagdo das demais
unidades de saude, mas cria um ponto de referéncia essencial para os casos de
maior complexidade.

A presente proposta reafirma o compromisso com uma saude publica inclusiva,
humanizada e de qualidade, promovendo dignidade no atendimento e garantindo
que criancas com deficiéncia, TEA e sindromes raras tenham seus direitos
plenamente respeitados. Ao implementar uma unidade especializada, o Municipio
de Colombo se posiciona na vanguarda das politicas publicas inclusivas,
contribuindo para a construgédo de uma sociedade mais justa e acolhedora.

Colombo, 14 de abril de 2026.
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Anderson Ferreira da Silva (Anderson Prego)
Vereador
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